
Douceurs d’Ailleurs 
La beauté et le bien-être à domicile... 

Douceurs d’Ailleurs est un service de massage et d’esthétique. 

Aurélie, esthéticienne depuis plus de 10 ans, vous propose des 

soins de qualité, personnalisés à vos besoins et à vos attentes, 

élaborés avec des produits naturels certifiés pour la majorité bio. 

« Besoin d’un moment de détente, partez à la découverte du  

monde et évadez-vous le temps d’un soin relaxant... » 

Massages du monde 

Soins du visage 

Soins du corps 

Beauté des mains et des pieds 

Epilations 

Consultez le site www.douceursdailleurs.fr 

Contactez Aurélie au 06.22.57.92.29 

Offre de bienvenue 

15% de réduction sur les massages 

Le relaxant  1h, 1h15, 1h30, 2h                          60 €, 70 €, 80 €,100 € 
Par des manœuvres douces d’effleurages et de pétrissages, le massage relaxant    
déclenche la libération d’endorphines et  provoque une sensation de confort et de 
bien-être. 

Le tonique 1h15                                                                                                70 € 
En plus d’être relaxant, le massage tonique aide  à étirer les muscles tendus,           
douloureux,  ainsi qu’à assouplir les articulations afin d’améliorer la mobilité. 

Le thaïlandais 1h15                                                         70 €                                                
Cette technique de massage allie pressions, compressions circulatoires, mobilisations 
articulaires, étirements doux et stretching pour assouplir, détendre et  harmoniser le 
corps.  

Le japonais 1h                                                                                           60 € 
Plus connu sous le nom de shiatsu, ce massage s’effectue par pressions des paumes 
et des pouces au niveau des points d’acupuncture, un véritable rééquilibrage        
énergétique. 

La réflexologie plantaire 30 min et1h                                            30 et 55 €              
La réflexologie plantaire combine manœuvres relaxantes, frictions, pressions         
exercées sur des points spécifiques de nos pieds  afin de libérer le flux énergétique et 
rétablir l’équilibre corporels. 

L’indien 1h15                                                                                             70 € 
A la fois relaxant et énergétique, le massage indien associe des manœuvres de       
pétrissages à des pressions sur les points ayurvédiques pour un équilibre du corps et 
de l’esprit. 

Le dos 30 min                                                                                                      30 € 
Massage relaxant du dos et des cervicales afin de soulager les douleurs musculaires. 

Le visage 30 min                                                                                                 30 € 
Drainage esthétique du visage accompagné d’un massage relaxant des trapèzes,  des 
cervicales et du cuir chevelu. 
 

N.B. Les massages sont des modelages de confort sans finalité médicale, ni thérapeutique.                     
Aucune pratique sexuelle n’est exercée au cours des massages. 


